
Rastreio
Cancro da Próstata

Este rastreio está disponível para clientes particulares, não
sendo comparticipado. Para mais informações sobre o preço
deverá entrar em contacto com a nossa linha de apoio a
cliente (222401401).

O relatório completo com os resultados do seu teste será
partilhado pelo seu médico durante a consulta. Terá também
acesso aos resultados via SMS ou email.

Qual o preço deste rastreio?

Como é feita a entrega de resultados?
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Este rastreio tem como objetivo fazer o diagnóstico precoce
do cancro da próstata, numa fase em que pode ser tratado
com intenção curativa.
Este rastreio é realizado em parceria com a Casa de Saúde
da Boavista, sendo os exames realizados na Unilabs e a
consulta por um médico especialista da Casa de Saúde da
Boavista.

O que é?
Este rastreio é adequado para mim?

A Associação Europeia de Urologia recomenda este rastreio
para homens com idade superior a 50 anos. Os homens com
história familiar de cancro da próstata devem iniciar o rastreio
aos 45 anos e os portadores de mutações no gene BRCA2
devem iniciar aos 40 anos (VanPoppel, Eur Urol 2021).

Consiste na realização de um doseamento de PSA e numa
consulta de urologia, onde será efetuada e revista a história
clínica, a análise do referido exame e estabelecida uma
estratégia de seguimento.

O que inclui?

O cancro da próstata é o 4º tumor com maior taxa de
mortalidade em Portugal e o 2º tumor com maior incidência
napopulaçãoportuguesa. Ocarcinomadapróstata é também
omais comum no Homem e o 3º emMortalidade no homem.
O sucesso do seu tratamento aumenta quanto mais
precocemente fordetetado, peloqueoseu rastreiooudeteção
antes do aparecimento dos sintomas é fundamental para a
sobrevivência. Antecipa o diagnóstico e aumenta a
probabilidade de cura.

Porque é relevante?

Os passos para a realização deste check up são os seguintes:
1. A marcação deste check up deve ser feita através da
Unilabs (exames+consulta)
2. Os exames e a consulta incluídos no check up são
agendados para dias diferentes, de forma sequencial, sendo
o intervalo entre eles de aproximadamente 4 dias
3. Na consulta são avaliados os resultados dos exames e,
se necessário, aconselhada a realização de exames
adicionais bem como o tratamento mais adequado

Como é feito o Rastreio Cancro da Próstata?

ANÁLISES CLÍNICAS
CONSULTA

CONSULTA CSB

EXAMES

PSA TOTAL
CONSULTA UROLOGIA

2 4 5


